
某同學： 

 

很高興你和我分享生活中的體會，更高興你能在生活中反思生命和信仰。我曾到佛堂進行「開天

門」的儀式，也曾參與團契和崇拜超過一年，所以對 「各門各派」也有一點認識。不過，我沒有

宗教信仰。 

 

你談到的電影，我也看過。很湊巧，這首詩也常在我腦海徘徊，我想，惟有血濃於水的愛才能如

此純粹，不管對方在哪裏，在想甚麼，愛還是在這裏。相比現今的「所謂愛情」，你不愛我？乾

脆把你摧毀；你不在身邊，成了冠冕堂皇的、理所當然的、分手的理由。如此這般的「愛」，比

比皆是。 

 

正因如此，當我們擁有那份不變的愛時，難道仍忍心狠狠地揮霍它？不是更應該珍惜這份矜貴的

愛嗎？佛教勸人「放下」，遇到難題時，確實能撫慰心靈，然而，愛是人生存的依據，難道也要

強行放下嗎？你覺得呢？送你一首詩： 

 

〈親情傘〉  余光中  

 

 

 

 

                                                            

 

 

 

 

 

(「開天門」即人死後可入天道，免淪畜牲道、人道、鬼道) 

梁老師  上 

梁老師： 

 

我是一個虔誠的佛教徒，雖然不知道你是甚麼信仰，但都想和你分享一下最近讀的一首帶有少許佛

理的詩。在電影《非誠勿擾》中，配角香山的小女兒川川，在父親的告別式上，送了一首詩給她的

爸爸： 

 

你見或不見我  我就在那裏  不悲不喜 

你念或不念我  情就在那裏  不來不去 

你愛或不愛我  愛就在那裏  不增不滅 

你跟或不跟我  我的手就在你手裏  不捨不棄 

來我懷裏  或者讓我住進你心裏 

默然  相愛  寂靜  歡喜 

 

這首詩叫〈班扎右魯白瑪的沉默〉，是女詩人扎西拉姆‧多多的作品。佛教常提醒世人要「放下」，

然而佛家人最放不下的就是「愛」。真想找個機會到西藏，體驗一下藏傳佛教，體驗一下，他們所

執著的「愛」。 

 

(「班扎右魯白瑪」就是藏傳佛教的蓮花生大師，據說他是觀世音菩薩在西藏的化身。) 

                                         

                                                        某同學  敬上 

最難忘記是江南 

孩時的一陣大雷雨  

下面是漫漫的水鄉  

上面是閃閃的迅電  

  

我瑟縮的肩膀，是誰  

一手抱過來護衛   

一手更挺著油紙傘  

負擔雨勢和風聲  

多少江湖又多少海  

一生已渡過大半  

驚雷與駭電早慣了  

只是颱風的夜晚  

遙念母親的孤墳  

是怎樣的雨勢和風聲  

輪到該我送傘去  

卻不見油紙傘  

更不見那孩子 


